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Расписание
организованных форм обучения 

в группе общеразвивающей направленности 
для детей от 2 месяцев до 1 года

День педели Время Организованные формы 
обучения/виды деятельности детей

Поиедел ьн ик 10.30-10.40
10.50..11.00

Элементарная музы кал ьная деятельность

16.00-16.10
16.20-16.30

Непосредственное эмоциональное 
общение со взрослым

Вторник 10.30- 10.40
10.50-11.00

Речевая деятельность

15.10-15.20
15.30. 15.40

Двигательная деятельность

Среда 10.30- 10.40
10.50 - 11.00

Элементарная музыкальная деятельность

16.00-16.10
16.20- 16.30

Непосредственное эмоциональное 
общение со взрослым

Четверг 10.30 10.40
10.50-11.00

Предметноманипулятивная деятельность

15.10-15.20
15.30..15.40

Д ви гател ьн ая де я тел ьн ость

Пятница 10.30-10.40
10.50- 11.00

Речевая деятельность

15.10- 15.20
15.30-15.40

Непосредственное эмоциональное 
общение со взрослым
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Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности 
для детей 2 года жизни

Примечание: предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 
кружки и другое): ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 
сверстниками под руководством взрослого; игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 
игры с дидактическими игрушками); осуществляются в ходе образовательной деятельности с детьми в 
режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.

День недели Время Организованные формы 
обучен ия/виды деятельности детей

Понедельник 10.30-10.40
10.50- 11.00

Музыкальная деятельность

16.00 16.10
16.20- 16.30

Общение с взрослыми и совместные игры 
со сверстниками под руководством 

взрослого
Вторник 10.30-10.40

10.50- 11.00
Изобразительная

деятельность
15.10-15.20
15.30-15.40

Двигательная деятельность

Среда 10.30- 10.40
10.50-11.00

Музыкальная деятельность

16.00 16.10
16.20-16.30

Конструирование из мелкого и крупного 
строительного материала

Четверг 10.30-10.40
10.50-11.00

Общение с взрослыми и совместные игры 
со сверстниками под руководством 

взрослого
15.10- 15.20
15.30-15.40

Двигательная деятельность

Пятница 10.30-10.40
10.50-11.00

Экспериментирование с материалами и
веществом

15.10. 15.20
15.30-15.40

Самообслуживание и элементарные 
трудовые действия (убирает игрушки, 
подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое)
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Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности
для детей 3 года жизни

Примечание: предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 
кружки и другое); ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 
сверстниками под руководством взрослого; игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 
игры с дидактическими игрушками); конструирование из мелкого и крупного строительного 
материала; самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 
веником, поливает цветы из лейки и другое) осуществляются в ходе образовательной деятельности с 
детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.

День недели Время Организованные формы 
обучения/виды деятельности детей

Понедельник 9.00-9.10
9.20-9.30

Общение с взрослыми и совместные 
игры со сверстниками под руководством 

взрослого
15.10 15.20
15.30-15.40

Музыкальная деятельность

Вторник 9.00-9.10
9.20 9.30

Изобразительная 
деятельность

15.10-15.20
15.30- 15.40

Двигательная деятельность

Среда 9.00-9.10
9.20-9.30

Изобразительная 
деятельность

15.10-15.20
15.30. 15.40

Д в и гател ь п ая деятел ь ность

Четверг 8.45-8.55
9.05-9.15

Музыкальная деятельность

15.10-15.20
15.30-15.40

Общение с взрослыми и совместные 
игры со сверстниками под руководством 

взрослого
Пятница 9.00-9.10

9.20-9.30
Экспериментирование с материалами и

веществом
15.10 - 15.20
15.30. 15.40

Двигательная: деятельность / под музыку
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Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности
для детей 4 года жизни

День недели Время Организованные формы 
обучения/виды деятельности детей

Пон ед ел ьннк 9.00 9.15 Двигательная деятельность
(под музыку)

9.25-9.40 Реч е вая деятел ь н ость
15.10-15.20 Музыкальная деятельность

(слушание музыки)
Вторник 9.00-9.15 Музыкальная деятельность

9.25-9.40 Познавательно - исследовательская 
деятельность

Среда 9.00-9.15 Двигательная деятельность
9.25-9.40 Изобразительная 

деятельность
Четверг 9.00-9.15 Музыкальная деятельность

9.25 - 9.40 Познавательно - исследовательская 
деятельность

Пятница 9.00-9.15 Двигательная деятельность
9.25 - 9.40 Изобразительная 

деятельность

Примечание: игровая деятельность (сюжетно- ролевая, театрализованная,’ режиссерская,
строительно-конструктибная, дидактическая, подвижная и другое); общение со взрослым 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками, 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; элементарная 
трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 
труд) осуществляются в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и 
самостоятельной деятельности детей.
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Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности
для детей 5 года жизни

Примечание; игровая деятельность (сюжетно - ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); общение со взрослым 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками, 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; элементарная 
трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 
труд) осуществляются в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и 
самостоятельной деятельности детей.

День недели Время О р га н и зо ван н ые фор м ы
обучения/виды деятельности детей

Понедельник 8.55-9.15 Познавательно - исследовательская
деятельность

9.25 - 9.45 Музыкальная деятельность
Вторник 8.55-9.15 Речевая деятельность

9.25 - 9.45 Двигательная деятельность (под музыку)
15.10-15.20 Музыкальная деятельность 

(слушание музыки)
Среда 8.55 9.15 Изобразительная деятельность

9.25 - 9.45 Музыкальная деятельность
Четверг 8.55-9.15 Познавательно - исследовательская 

деятельность
9.25..9.45 Двигательная деятельность

Пятница 8.55-9.15 Изобразительная деятельность
9.25 - 9.45 Двигательная деятельность
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Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности
для детей 6 года жизни

№ 1

День недели Время Организованные формы 
обучения/виды деятельности детей

Понедельник 9.00..9.25 Речевая деятельность
9.55-10.20 Музыкал ьн ая деятел ьность
15.10-15.35 Изобразительная деятельность

Вторник 9.00 - 9.25 Познавательно - исследовательская 
деятельность

11.00-11.25 Двигательная деятельность /улица
15.10-15.35 Изобраз и тел ьн ая деятел ы юсть

Среда 9.00 - 9.25 Познавательно - исследовател ьская 
деятельность *

9.35-10.00 Конструирование*
15.10..15.35 Музыкальная деятельность

Четверг 9.00 - 9.25 Познавательно - исследовательская
деятельность

9.55-10.20 Двигательная деятельность (под музыку)
15.10-15.20 Музыкальная деятельность 

(слушание музыки)
16.00-16.25 Изобразительная деятельность

Пятница 9.00-9.25 Ре ч е вая деятел ь н ость
9.55-10.20 Двигательная деятельность

15.10-15.35 Игровая деятел ьность

Примечание: со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное) и сверстниками, элементарная трудовая деятельность
(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд) осуществляются в
ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности
детей.

* - подгрупповое занятие



Утверждаю
Заведующий й МАДОУ МДС № 49

И.Н.Турова
Прика^Ь 108Уот 30.08.2024 г.

Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности
для детей 7 года жизни

День недели
1

Время Организованные формы 
обучения/виды деятельности детей

Понедельник 9.00-9.30 Конструирование* (ДДТ)
9.40-10.10 Познавательно - исследовательская 

деятельность* (ДДТ)
10.20-10.50 Речевая деятельность
16.00 16.30 Музыкальная деятельность

Вторник 9.00 - 9.30 Познавательно - исследовательская 
деятельность

9.40-10.10 Речевая деятельность
10.20- 10.50 Двигательная деятельность 

(под музыку)
15.10-15.40 Познавательно - исследовательская 

деятельность*
Среда 9.00 9.30 Речевая деятельность

9.40- 10.10 Изобразительная деятельность
11.30- 12.00 Двигательная деятельность / улица

Четверг 9.00 - 9.30 Познавательно - исследовательская
деятельность

9.40-10.10 Изобразительная деятельность
10.30-11.00 Музыкальная деятельность
15.10-15.40 Конструирование*

Пятиина 9.00 - 9.30 Изобраз и тел ь н ая деятел ьность
11.30-12.00 Двигательная деятельность
15.10-15.40 И гровая деятельность

Примечание: общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное) и сверстниками, элементарная трудовдя деятельность
(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд) осуществляются в
ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности
детей.

* - подгрунгювое занятие
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Расписание
организованных форм обучения

в группе общеразвивающей направленности 
для детей 7 года жизни

День недели Время Организованные формы
обучения,/виды деятельности детей

Поиедел ьник 9.00 - 9.30 Познавательно - исследовательская
деятельность

9.40- 10.10 Изобразительная деятельность
10.30 11.00 Двигательная деятельность

Вторник 9.00 - 9.30 Познавательно - исследовательская 
деятельность

9.40-10.10 Речевая деятельность
11.30-12.00 Дни гагельная деятельность/ ул ица
15.10- 15.40 Познавательно - исследовательская 

деятельность*
Среда 9.00 - 9.30 Р е ч е ва я де я гель и о ст ь

9.40-10.10 Изобразительная деятельность
16.00-16.30 Музы кал ьная деятел ьность

Четверг 9.00-9.30 Конструирование*
9.40-10.10 Познавательно - исследовательская 

деятельность*
11.30-12.00 Двигательная деятельность 

(под музыку)
15.10-15.20 Музыкальная деятельность

(слушание музыки)
16.00 16.30 Конструирование*

Пятница

... .

9.00-9.30 Речевая деятельность
9.40- 10.10 Изобразительная деятельность
10.20-10.50 Муз ы кал ь н ая деятел ь н ость
15.10-15.40 Игровая деятельность

Примечание: общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное) и сверстниками, элементарная трудовая деятельность
(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд) осуществляются в
ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности
детей.

* - подгрупповое занятие
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Расписание
организованных форм обучения / занятий в музыкально - физкультурном зале 

на 2024 - 2025 учебный год
Дни

недели
Группа № 1 (дети от
2 месяцев до 2 лет)

Группа № 2 
(дети 3 года жизни)

Группа 3
(дети 4 года жизни)

Группа № 4 
(дети 6 года жизни)

Группа № 5 
(дети 7 года жизни)

Группа № 6 
(дети 7 года жизни)

Группа JM» 7 
(дети 5 года жизни)

S 
XФ
5 а
ф 
я ф
Е

10.30- 10.40
10.50 11.00

элементарная 
музыкальная 

деятельность/ 
музыкальная деятельность

15.10 15.20
15.30- 15.40 

музыкальная деятельность

9.00 9.15 
двигательная 

деятельность / под 
музыку

9.55 10.20
музыкальная 
деятельность

10.30 11.00 
двигательная 
деятельность

16.00 16.30
музыкальная 
деятельность

9.25 9.45 
музыкальная 
деятельность

15.16-15.20
слушание музыки

а
х
ф. ф н ф

15.10- 15.20
15.30- 15.40 

двигательная 
деятельность

15.10- 15.20
15.30- 15.40 
двигательная 
деятельность

9.00-9.15 
музыкальная 
деятельность

11.00- 11.25
двигательная 

деятельность / 
улица

11.30-12.00 
двигательная 

деятельность 1 
улица

10.20-10.50 
двигательная 

деятельность / под 
музыку

9.25-9.45 
двигательная 

деятельность / под 
музыку

15.10-15.20 
слушание музыки

ср
ед

а

10.10- 10.20
10.30- 10.40

элементарная 
музыкальная 

деятельность/ 
музыкальная деятельность

15.10-15.20
15.30- 15.40 
двигательная 
деятельность

9.00-9.15
двигательная
деятельность

15.10-15.35 
музыкальная 
деятельность

16.00-16.30 
музыкальная 
деятельность

11.30-12.00 
двигательная 

деятельность / 
улица

9.25 - 9.45 
музыкальная 
деятельность

че
тв

ер
г

15.10- 15.20
15.30-15.40 

двигательная 
деятельность

8.45-8.55
9.05-9.15

музыкальная деятельность

9.00-9.15 
музыкальная 
деятельность

9.55 - 10.20 
двигательная 

деятельность / под 
музыку

11.30-12.00 
двигательная 

деятельность/ под 
музыку

10.30-11.00 
музыкальная 
деятельность

9.25 - 9.45
двигательная
деятельность

15.10-15.20
слушание музыки

15.16-15.20
слушание музыки

пя
тн

иц
а

15.10- 15.20
15.30-15.40 

двигательная 
деятельность

15.10- 15.20
15.30-15.40 
двигательная 
деятельность 
/ под музыку

9.00-9.15 
двигательная 
деятельность

9.55- 10.20 
двигательная 
деятельность

10.20-10.50
музыкальная 
деятельность

11.30-12.00
двигательная 
деятельность

9.25 - 9.45 
двигательная 
деятельность

У тр.1 ими. 8.00. 8.07 7.55-8.00 8.02 ■■ 8.07 8.17-8.22 8.24 8.30 8.32 -8.37 8.09-8.15


