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---------------------------------- Ш Г Г

8 день л \  9 д й н * ' 10 день
Завтрак ■ Ч Ф h
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К А Ш А  "Д Р У Ж Б А " 200 К А Ш А  Г РЕЧ Н ЕВ АЯ  200 КА Ш А  М А Н Н А Я  200 КА Ш А  П Ш Е Н Н А Я  200
М А КА Р О Н Н Ы Е  ИЗДЕЛ И Я 

О ТВАР Н Ы Е 200
К А Ш А  КУКУРУЗНАЯ 

В Я ЗКА Я  200
РИ С  О ТВ А Р Н О Й  200 К А Ш А  М АН Н АЯ  200 > КА Ш А  О ВСЯ НА Я 

"ГЕ Р КУ Л Е С " Ж И Д КА Я  200

КО Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К 
200

КАКАО  200
КО Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К  

200
КАКАО  200

КО Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И ТО К 
200 КАКАО  200

КО Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И ТО К 
200

КА К А О  200
КО Ф Е Й НЫ Й  НА П И ТО К 

200
КАКАО  200

ХЛ Е Б  Р Ж А Н О ­
П Ш Е Н И Ч Н Ы Й  

___О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30___

ХЛЕБ Р Ж А Н О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30___

ХЛ Е Б  Р Ж А Н О ­
П Ш Е Н И Ч Н Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ ЕБ Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

___О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ Е Б  РЖ АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

— О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30___

ХЛ ЕБ РЖ АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

___О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30___

Х Л Е Б  Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

___О Б О ГА Ш Е Н Н Ы Й  30

ХЛ Е Б Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

___О Б О ГА Ш Е Н Н Ы Й  30___

ХЛ Е Б РЖ АН О ­
ПШ ЕН И ЧН Ы Й  

___О БО ГАШ ЕН НЫ Й  30

ХЛ ЕБ Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Ш Е Н Н Ы Й  30
II Завтрак

Н А П И ТО К И З П Л О Д О В  
Ш И П О В Н И КА  150

Я Б ЛО КО  100 С О К  Я Б Л О Ч Н Ы Й  150 ЧАЙ  С С А ХА РО М  150
Н А Л И Т О К ИЗ И З Ю М А  

150
Н А П И Т О К  ИЗ П ЛО ДО В 

Ш И П О В Н И КА  150 Я Б Л О КО  100 С О К Я Б ЛО Ч Н Ы Й  150 ЧАЙ С СА ХА РО М  150 Н А П И ТО К ИЗ И ЗЮ М А 
150

Обед
СУП КА Р ТО Ф Е Л Ь Н Ы Й  С

м я с н ы м и
Ф Р И КА Л Е П Ь КА М И  200

С УП  ИЗ О В О Щ Е Й  200 Б О Р Щ  С  КА П УС ТО Й  И 
КА Р ТО Ф Е Л Е М  200

С УП  С Л А П Ш О Й  200 СУП ХАРЧО  200
Щ И  И З  СВЕЖ ЕЙ 

КА П УС ТЫ  200
РА С С О Л Ь Н И К 

Л Е Н И Н ГР А Д С КИ Й  200
С УП  С  РЫ БНЫ М И  
КО Н С Е Р В А М И  200

СУП КАР ТО Ф Е ЛЬНЫ Й  С 
ГО РО ХО М  И ГРЕНКАМ И 

200
С В Е КО Л Ь Н И К 200

Ж А Р КО Е  П О - 
Д О М А Ш Н Е М У  130

П ЛО В 130 РИС П Р И П УЩ Е Н Н Ы Й  
100

П Ю Р Е КА Р ТО Ф Е ЛЬН О Е 
100

КА Ш А  ГРЕЧНЕВАЯ 
РА С С Ы П Ч А ТА Я  100

З А П Е КА Н КА  
КАР ТО Ф Е ЛЬН А Я  С 

М Я С О М  130
О В О Щ И  ТУШ Е Н Ы Е  100

М А КА Р О Н Н Ы Е  И ЗДЕЛИЯ 
О ТВ А Р Н Ы Е  100

П Ю РЕ КАРТО Ф ЕЛЬНО Е 
100 КАП УС ТА Т УШ Е Н А Я  100

КО М П О Т ИЗ С М Е С И  
С УХ О Ф Р УКТО В  200

КО М П О Т И З СМ ЕС И  
С УХ О Ф Р УКТО В  200

КО ТЛЕТЫ  П Е Ч Ё Н О Ч Н Ы Е  
80

ТЕ Ф ТЕ Л И  Р Ы БН Ы Е 80 М Я С О  ТУШ ЕН О Е 80
КО М П О Т ИЗ СМ ЕС И
С УХ О Ф Р УКТО В  200

КН ЕЛИ  И З М Я С А  80 БИ ТО Ч КИ  М ЯС НЫ Е 80 СУФ ЛЕ КУРИН О Е 70 КО ТЛ Е ТА  РУБЛЕННАЯ 
ИЗ ГО ВЯ ДИ Н Ы  80

ХЛ ЕБ Р Ж А Н О Й  40 ХЛ Е Б  РЖ А Н О Й  40
КО М П О Т ИЗ С У Ш Е Н Ы Х  

П ЛО Д О В (И ЗЮ М  и  
КУРА ГА ) 200

КО М П О Т ИЗ СМ ЕС И  
С УХ О Ф РУКТО В 200

КО М П О Т И З С УШ Е Н Ы Х 
П Л О Д О В  (И ЗЮ М  и  
ЧЕ РН О С Л И В) 200

ХЛ Е Б  РЖ АН О Й  40
КО М П О Т И З СМ ЕСИ 
С УХ О Ф Р УКТО В  200

КО М П О Т И З СУШ Е НЫ Х 
П Л О Д О В  (И ЗЮ М  и  

КУРА ГА ) 200

КО М П О Т ИЗ СМ ЕСИ 
СУХ О Ф РУКТО В 200

КО М П О Т ИЗ СУШ Е НЫ Х 
П ЛО ДО В (И ЗЮ М  И 
ЧЕ РН О С Л И В) 200

ХЛ ЕБ Р Ж А Н О Й  40 ХЛ Е Б  РЖ АН О Й  40 ХЛ Е Б РЖ АН О Й 40 ХЛ Е Б  Р Ж АН О Й  40 ХЛ Е Б РЖ АН О Й  40 ХЛЕБ РЖ АН О Й  40 ХЛЕБ РЖ АН О Й  40

Полдник

СУП С КР У П О Й  200
КА Ш А  О ВС Я Н А Я  

"ГЕ Р КУ Л Е С " Ж И Д КА Я  200
М А КА Р О Н Ы  О ТВ А Р Н Ы Е  

130
ЁЖ И КИ  М Я С Н Ы Е  100 КА Ш А  РИ С О В АЯ  200

М А КА Р О Н Н Ы Е  И ЗДЕЛИЯ 
О ТВАР Н Ы Е 180

КА Ш А  П Ш Е Н Н А Я  200
С УП -П Ю Р Е  С ГРЕН КАМ И  

200
Ф РИ КА ДЕЛ ЬКИ  РЫ БНЫ Е 

80 КА Ш А  ГРЕЧ НЕВ АЯ 200

ЧАЙ С  С А Х А Р О М  200 ЧАЙ  С С А ХА РО М  200 ЧАЙ  С  С А Х А Р О М  200 ЧАЙ С С А ХА РО М  200 ЧАЙ  С СА ХА РО М  200 ЧАЙ  С  СА ХА РО М  200 ЧАЙ  С С А ХА РО М  200 ЧАЙ С С А ХА РО М  200
РИС П РИ П УЩ ЕНН Ы Й  

100
ЧАЙ С СА ХА РО М  200

ХЛ ЕБ Р Ж А Н О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ ЕБ Р Ж А Н О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ ЕБ Р Ж А Н О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ ЕБ Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ ЕБ Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Щ Е Н Н Ы Й  30

ХЛ Е Б  РЖ АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Ш Е Н Н Ы Й  30

ХЛ Е Б Р Ж АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О Б О ГА Ш Е Н Н Ы Й  30
ЧАЙ С СА ХА РО М  200

ХЛ ЕБ РЖ АН О ­
П Ш ЕН И ЧН Ы Й  

О БО ГАЩ Е Н Н Ы Й  30

Б УЛО ЧКА Д О М А Ш Н Я Я  50 ПЕЧЕНЬЕ 30
Ш А Н Е Ж КА  С 

КА Р ТО Ф Е Л Е М  50

ХЛЕБ РЖ АНО ­
П Ш ЕНИЧНЫ Й 

О БО ГАШ ЕН НЫ Й  30


