
Аннотация к Рабочей программе  

по реализации образовательной  программы дошкольного 

образования  

в группе общеразвивающей направленности детей шестого года 

жизни 

 

Рабочая программа разработана в соответствии с Образовательной 
программой дошкольного образования МАДОУ МДС № 49 
(разработанной в соответствии с ФГОС ДО и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, 
обеспечивает развитие личности детей шестого года жизни в 
различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 
на основе индивидуального подхода к детям и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований ФГОС ДО.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе 
содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, 
принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 
освоения Программы, характеристики особенностей развития детей 
шестого года жизни, подходы к педагогической диагностике 
планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой 

из образовательных областей для возрастной группы обучающихся 
(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 
федеральной программой и с учетом используемых методических 
пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 
интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  
‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся;  
‒ образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей. 



Содержательный раздел включает рабочую программу 
воспитания, которая раскрывает задачи и направления 
воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 
российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 
поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 
‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации 
Программы;  
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды;  
‒ материально-техническое обеспечение Программы; 
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 
В разделе представлены режим и распорядок дня, календарный 

план воспитательной работы. 
 

Возрастные особенности детей 5-6 лет: 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала 

игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 
содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 
Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети 
способны создать до двух тысяч рисунков, разных по содержанию. 
Обычно – это схематичные изображения, но дети могут предавать и 
статичные и динамичные отношения, создают композицию, сюжет, 
детализируют изображения человека. 

В конструировании наблюдаются умения детей анализировать 
условия. Дети используют и называют разные детали, могут заменить 
детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 
по замыслу и по условиям. Конструировать дети могут из бумаги, из 
природного материала. 

Продолжается восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов, дети выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – 
до 10 различных предметов. Восприятие представляет сложности, если 
дошкольники должны одновременно учитывать несколько различных и 
при этом противоположных признаков. 

Продолжает развиваться образное мышление. Правильные 
решения поставленных задач преобразования объекта возможны в 
случае применения схематизированных представлений, возникающих в 
процессе наглядного моделирования. Совершенствуются обобщения, 
что является основой словесно-логического мышления. Дети 
группируют объекты по признакам (до 2 признаков). Если 
анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта, 
дети способны рассуждать и давать причинные объяснения. 



При условии проведения специальной работы, активно 
развивается воображение, что позволяет детям сочинять оригинальные 
и последовательно развивающиеся истории. Наблюдается переход от 
непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется 
звуковая сторона речи, развивается фонематический слух, 
интонационная выразительность. Совершенствуется грамматический 
строй речи. Развивается связная речь. 

 
Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 К шести годам: 
- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 
физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 
избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного 
отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 
культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 
ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и 
темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 
комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 
привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 
игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 
патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 
российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 
(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 
безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 
укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, 
охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 
сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 
взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 
привязанность к родителям (законным представителям), 
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и 
ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 
взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается 
на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 
представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных 
видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 
результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, 



самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 
сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, 
соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 
деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 
приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 
основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет 
соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 
инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 
направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 
или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 
действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 
придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 
приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 
словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 
понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 
проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 
тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 
находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 
решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 
природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-
следственного характера, приводит логические высказывания; 
проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства 
для познания окружающего мира; способен к произвольным 
умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 
обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 
предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь 
правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному 
пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 
достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 
название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 
России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 
представление об особенностях и потребностях живого организма, 
изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 
поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним; 



- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 
музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 
различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 
театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-
творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах 
и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-
досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, 
аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 
изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 
игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 
комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 
образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 
и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и 
правилами. 
 

Программа реализуется на государственном языке Российской 
Федерации – русском. 


